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e I'enoep, Cye 6a uxaumuii xooucanap




bus, renaep Ba cyB myammonapu AnbsHcu (I'CM AnbsiHCH) Ma3Kyp

OyKJIETHHU KYJIra 0JJaéTTaHUHTU3/IaH XyPCAHIMU3. YHUHT épaamMua ou3
Cuznapra xxyJa XxaMm MyxXuM Ba 1013ap0 Myammorap Xakuaa cyznad oepamus.
JlacTiiab myHu alTMOKYMMM3KH, Oy cyx0ar OyKJIeTHH KUl OniaH
oomumanaau. [y 6unan Oupra, ymua KruiamMuske, Oy Oykiera
VKUTraHJIApUHTU3 XaKuaa sSIKUH KapUHIOoIILIap, MakTad Ba MIIIXOHAIArU
TaHUII-OMHIIapra cy3mad 6epacus. Cuz Oy OyKJIETHH YKUO YMKHUIII
TYFpUCHIa MacliaxaT OCpULIMHIU3, arap YKUTYBUYM OYIICAHTU3, YHU OHA
TUJIMHTU3Ta TapKUMa KWINO, HALIPp STTUPUIIUHTU3 MyMKUH. [IlyHUHTTIEK,
Cus y epnaru pacmiiapaan (oigananu0, MyJaoKOT, 0axc-MyHO3apa
VYTKa3UIIMHTU3 Ba YKYBUMJIAPHUHT (QUKpIIAIl JOUPACUHU KEHTaUTUPHO,
yaapaa y3 GuKp-Mylioxa3zajJlapuHd MyCTaKuJI Oa€H 3TUII KYHUKMaIApUHH
MIAKJUIAHTUPUIITUHT U3 MYMKUH.
Cus Unrepuertnaru WWW.GENDERWATER.ORG calitura kupuoO,

Oapya OyKJIETIIAPHUHT pacMJIAPUHU KYUYUPUO OMUIIUMHTU3 MyMKUH. [y

Yypunia myannud xamaa reHaep Ba CyB MyaMmoJapu AJbSHCH XOAUMIIapUTa
MUHHATJOPYUINK OUIAUPUIIIHN YHYTMAHT.

Cy3 oxypua myHH aiTMOKYMMU3KH, arap Cu3 resaep Ba CyB
MyamMMoJapu Tyrpucuaa 6aradcun MabIyMoT oaMoKuu Oyncanruz, I'CM
CHU3HUHT XU3MaTUHTHU3/A.

Cu3 Ba Ou3 — Xap OupuMu3 Y3 saéTrad >KOUUMU3, Y epaaru aape, Ky
Ba CYB XaB3aJapUHU OOIIKApHUIa ¥3 XUCCAMU3HU KYIIUIIUMKU3 Ba Oy Ouian

XaMMaMHU3HU CyB OWJIaH TAbMUHJIAITA XU3MaT KWJIMIITMMHA3 MYMKHH.
Ounu HaBOar Cusra. SIXim kaiusT, KarTa KU3UKUII OuiaH YKUO
YUKUIIWHTA3TAa TUWIAKOIIIMHA3.



JTUKKAT! DXTUET BYJINHI!
GABKYJIOIJA XOIUCA!




KyprOKYMJIMKKA YPraHrad ojamiiap KyrnuH4da

“Arap Ky4Jm éMFUp €rcauam,
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SXIIK OyJaap 3|, 1e0 yuaamagy.
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CyB TOIIKWHHU/IAH a3UsAT YEKKaHJIap dCa :

“EMFUp Tyram KoJca 31u...”,

ne0 yinamaau
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XamMmaoan eMOHU, KYPROKUYUIUK 8 CV8
MOWKUHAAPU 8AKMU-8AKMU OULAH MAKPOPLAHUD
mypaou. bynu buna mypub émon oKubamaiapHune

OJIOUHU ONIUW MYMKUH... banku tuyx?

Emeupuune emuwmaciueu éku Kynpox éaumuoan
KOYUUL MYMKUH DMAC.

bu3 ofaMJIApPHUHT a3UAT YEeKHIIUTa
Ny KYUMaCJIUIrMMHU3 Kepak!




JIEKMH KM KYPFOKUYWJIVK JABPUIA

KYTIPOK A3UAT UEKAIN?

\




SKIMIE TOUIKNHUETY GANITIASAVMA

HAPCA@I/IPﬂ[AH ATPMJIA il s




KM CYB TOLIKWHU EK BYPOHJIAH
KEMNH XAMMACHWHU BOIIINIAH
TUKJTAUIN?
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KIM ®ABKVIIO/UIA BASUSITIIAPIA P A
AMAIJITA OI_HI/IPI/IJH/IHH/I JI031M BYHFAH SHF/;
KEPAKJH/IHOPAHAPHI/I BUJIA I
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KUM LIYHIAN KAJITUC BABUSITIAPIIA TO3A
CYB BA OBKAT OJIVB KEJUII YUYH XAPAKAT
KUJIAIN?

Onaraa aéiaap...




by xabapnap Oapya y4yH:
aénap, 3pKakiap, €uuiap Ba Kapusaiap y4yH.

BU3 OUJIAMH3IA FAMXYP/IUK
KUJIUIIUMHU3 KEPAK.

BU3 VIIAPHUHI KYPFOKYUIIUK, CYB
TOIIIKMHHU, FYPOH EKHU BOILIIKA TABMUU
ODATJIAPIAH ABUAT YEKHUIIIJIAPHUTA
UYJI KYUMACJIUT UMU3 KEPAK. JIEKHH
BYHUHI YYYH FU3 CVB, TVIIPOK
BA TABHATIA MABXY/ BYJITAH BAPYA
HAPCAJIAP XAKHUJIA KAUFYPULIIUMHU3 KEPAK.
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BU3 V3 YHUMM3 XAKUJIA

W

KAUTYPUILIUMU3 KEPAK.




BU3HUHI YUUMMU3 - BY TABUAT.
buz epoa wopamus, xasooan naghac onamus, cys uwamus
6a osKkam eumus. by wyrHunzoex ouznune
UL HCOUUMU3 XAMOUP.

b3 TABUAT KOHYHJIAPUTA

} Onanapumu3s 6u3zea 00UM HUMALAPHU VKIMUPUULAOU ?
BYHUCYHUIIIMMU3 KEPAK.
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TABUAT KOHVHJIAPU KAHJIA?

Cye doumo xapakamoa. Y Kyéuwnune xuzoupuuiu
Hamudicacuda byenanud, Oy1ymiapHu XoCuil KUiaou,
émeupea auianud, YpPMOoHIap, moaiap, 0a1alapHu,
KUULIOK 84 WLAXAPIAPHU CY82a MYUOUpUo,
Jrcuneanapea auianud, Kyuuea kapab oxaou,
epaa cuneaou, 0apé 8a KyJilapHu, ep OCmu C)8
maubanapunu myaoupaou. by uynnapnu ymub o6yneau,

Cy8 siHa Oyenanaou 6a siHa siHeu caéxam Oownanaou.
—g "-1




by CyBHUHI TaOMaTja aljIaHUIIN JIeHUIaIu.

CyB ¥3 (haonusITHHY Iy Tap3/a JaBOM STTUPHUIIN YUYH
Oy 3aHXUPHUHT Oapya OYFUHIIApU — YPMOHJIAP, TYIPOK,
napénap, aHmpono2er VHIIOOTIIAp - MyTaHOCHUO
OYJIMIIN KEpak.

TaOuar naBpiapura acocaH silioBYM ogamJjiap 0y

MYTAHOCUOJUKHM 0y3MACIUK KEPAKJIUTHHU AXIIH
_ omwmmmaau. by omamiiapra KyJoK COJIMII Kepak.
_H\L\_ fAHa Kyn MIUIAPHM aMaJira oIupuIl Kepak!
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Xap tuunu macoouguti 6Ypon 8a KypeOKUUIUKIAPHUHS
KyRauuwu 00amiapHuHe OOUUHY KOMUpMOKOQ.

E3 natimudazu co8yk 6a Kuumoazu uccux..
Kapusnap uneapunapu 6yuoati 5yJZM618aHJZM2uHu
MABbKUOIAUMOKOAQ.

Onumnap 3ca UKIUMHU V32apaeémeaHiueuHu
mavkuorauwmoxoa. bynea sca unconnapuune mypau
XUl Ky88amaiap 6a Maxcyiomuaap uuiiab wuxkapuuea

UyHanmupuiear aonusmu cabab 6yimoxoa.
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V30K uunnapoan bepu 6y ghaonusm maouam
MYB803aHaAmMuHU 0)Y3ub KerimMoKoa 30u.
busz snou 6y mysozanamnu muxkiaul YopaiapuHu
KYPULUUMU3 KEPAK.
Aeap xeu kanoau uopa Kypmacax,
OU3 AHA0a KAaMmapoxK UHKUPO32a OyY KeTUUMUMU3
MYMKUH.

Taduar MyBO3aHATUHU TUKJIAHUIIM 0apya y4yH,
Ba alHMKCA, OYHJIaH XaMMAaJaH KYNIPOK a3usT
YeKACTraHJIap yUYyH Kyla MyXuMIHp. 19



DHIM, aHYaFWHA yHJIaApHHU CyBra OOCTUPLaH Japera
Oup pa3m conaiivk. Jlap€napaa 10MMO MKKHTa
y3aH OyJIaau: MW JaBOMHKIA CYB OKHUO TypaguraH
aCOCHH y3aH Ba CyB TolIraHja (poiaaaaHuIagurad
AHAaJa KEHIPOK y3aH.
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Jlap€ KupEroEMA yil KypaguraH xap o1up ogam OyHH
OMJIUIIKN Kepak. balku CU3HUHE YHUHEW3 Ta0HUatT
XYAyIUra YNKuo KoaraHaup. by skamoaTunink
TOMOHJAH MabKyJJIaHraH Oyyca XxaM, TaOuat
KOHYHJIQPUTH 3U OYIWIIN MYMKHH.

CyBHMHI ailJIaHUIIHU Oy3MJIca, 0y XaMMara Ba xamma
Hapcara TabCup 3Tajau. JIeKUH aCJUIApHUHT (PUKPUHH
ajdarra xucoOra oJIMil Kepak.

21



apé xupeoknapuoazu oapaxmaap ea 6ymasopiapru KUpKuo
UyK KU1aémeauaiap mabuam KoHYyHaAapuea puos KUiMaémean
6ynaounap. Ycummuxknap 0apénu Xumos Kunyeuu eunog éxu
Kutium 6ynaou.  Ycumnukaap maexicyo oynca, émaup
CYBAAPUHU MUK Myuumiuea oapenap myCckKuHIuK KUuiaou,
UYHOA Y acma-cekuH oKuo, mynpokka cuneud kemaou ea 6y
OUNaH UNOUNAPHU O3UKTAHMUPUO, ep OpaACUOacU 208AKIAPHU
cysea mynoupaou. Y sca keuuHpox 6opud, KypyK Mascymod
0VIOKIAPHU CY8 OUNAH MABMUHLAWSA XUBMAM KUTLAOU.
Aeap ycumnuknap d6yamaca, Emaup cyeuapu epoamn me3 oxkud
Oopub, oapéza Kyuunaou 6a ulyHoa 0apé mouia 6ounauou.

. -—ﬂ"bff




LlyHuneoex, ypmon 6yimacanoa émMaup KUpRoKIapHu 106uo,
JIOU XOCUl KU1aou éa 0y 10U yyKunouea auianuo, oapéea
mywaou. Cekun-acma 4yKuHOULap 0apé Y3anunu mynoupuo
bopadu 6a OyHUHE HamuxMcacuoa 0apénap me3 myauo, yuiapHu

cys bocaoueawn 6yaub Konaou.
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bowxka srcuxamoan, azap 6uz cye mowKUHIAPUHU CYBHUHS
KYRAQUUWU 84 KAMAUUUUHU XUc0b2a OIMAcOaH mypuo,
gdaxam oamba ea kananiap époamuda bowKapaouear 6)yacax,
0apé Y3uHuHz mabuam KOHYHUAmuoacu poiuHu 0axcapa oamauou.
Aeap oapénapru y3 xonuua 3pKun oxuwiuea uyn Kyuuicd,

Cy8 Kynauuwiu Hamusicacuoa euunud okaémean 0apé xas3anapoda
03UK MOOOaNapHu Konoupub kemaou. by o3ux moooanap epHu
o3uxianmupaou. by epnapnune xocunoopnueu ouiuo,
O0eXKOHUUNUK, AUHUKCA, Oy oananapoau xocuniea 602nuk
Oynean ghepmep Xyrucanuxiapu pusoicianud, kamma gouoa onuu
MYMKUH, WYHUH2OEK, YCUMIUKIAP 84 XAUBOHOM OIAMUHUHE

PUBOICTIAHUMUSA KYTAU WUAPOUM 8YHCYO2ad KeNaou.
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Xamma yuyH, auHuKca, aennap yiyH, YCUMAUKAAD
8a XAUBOHOM OIAMU YUYH ep PeCypPClaPUHU XUMOSL
KUluw kamma axamusamea 22d.
bynune yuyn cye xakuoa xauieypuui kepax.




Kypeoxuunux macoouguti xoouca smac.
Baxmu-eaxmu 6unan 6av3u xyoyonrapoa émaupiap
eamau xonaou. Lllynuue yuyn 6ynea 0oumo mauep

mypuwt kepak. Kanoau kunub6? by wy xyoyonapoazu

UMKOHUAM 68a odamaapoan keaud yuxaou. Cye yuyn

Kamma uouwiap mauépiau MymKuH, Macaiam yu 6d
AHCAMONAPOA XaMMA MOMOHHUH2S MAHDaamaiapuHu
KY31a2aH Xon0a cy8 myniaui musumu éxu bouka

pesepsyapnap Kypuul MyMKUuH.
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Tauép 6ynuw 6y - anekmp sHepausicu uuiad
YUKaApUuul, SJKUHIAPHU YCIUPULL YUYH ULIAMULAOUSAH
CYBHU MENCAUIHUHS MYPAU UVIAPUHU MONULL,
ULYHUH2OEK KaM Cy8 manab KuiaoueaH KUuliox
XYAHCANUKHU FOPUMULUL YCYTLAPUHU MONULUL OEMAKOUD.
Kam cye capghnab, kamma ea ynymau xocun onuu.

CYB COJIAJIMTAH UJIUIII
SICAIII XAKHAIA FOSI BEPTAHUH

KYIA AXIIU BYJIJIN.

-mueme—
bu3 KyproK4YM/IHMK, CyB TOLUKMHU Ba 6)”fp0HJ1apra Taiép Oy aummumu3, GpaBKyJoaaa

BasHATIAP BaKTHAA 0aKapuIMIIM Kepak 0yJrad, XaMmmMa TOMOHJIap OMJIaH
XAMKOPJIMKKA aCOCJIAHIaH HILJIAP PesKACHHU OMJIMIIMMH3 Kepak.



CyB Ba ep xakuja yinaii, TaOMuii MyBO3aHAaTHU
TUKJIAII Ba KypFOKYMJIUKKA TaUEp TypHUIl YUYH XaMMa

CYB PECYPCJIAPUHU BOIIKAPHUIIIJIA
I/IH_ITI/IpOK OTHUIIN KepaK.

KEJIMHIJIAP, DABKYJIOIJA
BASBUATIIAPIJATI' XAPAKAT
PE/KACHUHU TY3AMMU3.




Xykymam, cy80ar (ouoananysuunap, GyKaponux ixcamusmu — Xamma
oupeanuxoa yurawu, Kapopiap Kaoyn KUy 8a Xapakam KUiuu Kepax.
Kum 6ynoaii tivzunuwinapuu ymrkaszuo rooopmacaueu kepax? Kabyn
KUIUH2AH Kapopaap, beneulanean 41opa-maooupiapoan Xammaoau Kyn
romaoueannap. Lllyoxacus, aénnap éa xapusanap 6yHOQU UUSUTUULLIAPOA
UUMUPOK dMa oamaciueu Mymxut. [IIynune yuyn ynapuune xynuuiueu y3

HCAMOANAPUHU, XOKUMUAM, CYBOAH (POUOAIAHYBUUNAD 8A

DYKAPONIUK HCAMUAMUHUHS BAKUTIIAPUOAH OYIUUU

MYyXumoup.




Illynune yuyn xokumusamea 3ea 6yaimazaniap yHu ona
oowIauouUNap... 8a YHu Kyaiau 0Oowmiauoulap.
Hneapu cyznapuea Kynox COMUHMA2AHIAP dHOU

V3 0803uea 3ea Oyaumu Kepax, YiapHu xam

SUUMUUL KEPAK.




DasKynoooa 8azuamaapoa XapaxKam peicacu camapan
OYIUUU YUYH XAMMA ULUIMUPOK IMULUU KEPAK.
Daxam mexHuk X00UMIAPSUHA MYUWYHA OAOUSAH
pedicanuHne xeu kumea gouoacu 6yamaou.
by pesicaoan sne mangpaamoopnap - aénnap, apkaxkiap,
euiap 6a Kapusiap yuHuHe xaémuil masicpubacuea
CYSAHUO, YULOY PedCAHU CaMapaiupox Kuiuuea époam
bepaounap. Munenapua ounanap azusam yexaémeanod
Xamoapo 6a 3bmubopiupox 6yrean o0amiap
UHKUPO3HUHZ MALCUPUHU KAMAUMUPUUL2A XaPaAKam
KU1aouiap.
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Tabuamnuu mywyHnean capu 6u3 HoOmyepuHu
MYPUAAUUMUS XAMOA MOUKUH 84 KYPEOKYUTUKOAH
A3Usm 4eKaemeaauiapHuHe azoonapuru
KAMAUMUPUUUMU3 MYMKUH.
bu3z sazuamuu axwunaw yuyn HUMaoup
KULap 3KaHMus, mabuam oappos 3i#casob bepaou.
Tabuam 6uznuHe oycmumus, OYUMAHUMUS IMAC.

Ilyngai Oyaumum xam Kepak.

YyHku 03, ogamJjiap, TAOMATHUHT

oyJaruaupmMums.
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Hampra Tait€pioBuunnap:

Mars Ba pacmiap
Kupanbno Anse [luato Ba Mererepuo
(Murens Mennec Pusc, Mapko Antonuno ae JXK.Depeiipo, ®aduo Depeiipa,
Bangepneit Copac. CorpynauuectBo depperta)

TapxuMoH
Mopoy I'eitnec Kammno6en 111
Myxappup
Instituto Ipanema- bpazunus
www.institutoipanema.net
Mynamanr:Demetrios Christofidis e Ninon Machado
Peammzamis
I'ennep Ba cyB Myammounapu Anbesacn - AI'C
Wxpoun nupexrop: Jxoyk MynnBrKk
jokemuylwijk@chello.nl
secretariat@gwalliance.org
www.genderandwater.org
I'engepa cyB Mmyammonapu AJIbSIHCH
Xorectpaar 20, 6953 AT luepen, Hunepnannus
[Toura unnexcu 114, 6950AC uepen, Hunepnannus
+31 313 427230
Myannudnuk Xykyku- [ennep Ba cyB myammonapu Anbsacu — AI'C

V36exucton Pecrrybmukacu , 100187, Tamkent m1., maccuB Kapacy-4, 1. 11
Ten. (998 71) 266 50 95, 266 50 96. dakc (998 71) 266 50 97
tapxxuma: Olryns YcMaHOBa
taxpup: ['anuna Crynuna

caxudananr: J>xkaxanrup A6 ypaxmMaHoOB



Byknemnapnune bapya cepusicunu yKuo
YUKUHe, KeUUuH YKYy8uuiap, Kacooownapunueus Ouian y3unau3
XOXNA2aHYa UUNAWUHRUZ MYMKUH.

Cu3z pacmnapoan mamucu3 otioaraHumuHU3 MyMKUH.

AI'C 8eb-catimuea Kupume 8a pacmiaphu KOMNbIOMepuHaU32U Kyuupuob onume.
Ketiun Cu3z pacmnapoan ¢gotioananu6, y3 mamuuneusnu ésumuneuz mymxut. Cus, wyHUH20ex,
V3UH2U3 YUNaO moneau XUKOAHU 2anupud oepuniunaus 6a y3 0apciapuHeUusHu
mauépnaw yuyr yiapuu bowxaia mapmuooa maxoum SMutiuHeu3 MymKuH.
Kupanvoo sa A Cea munnamoopuunux OULOUPUWHYU YHYMMAHE.

Hawpnune y30exya sepcuscunu www.cawater-info.net
HOPMANUOAH FOKAAO ONULUUHSU3Z MYMKUH.

Byknernap typrra:
1.T'ennep Ba cyB. I'ennep Ounan TanumryBs. Y ¥3u HUMA?
2.I'enpep, cyB, TO3aJIUK Ba CATOMATIIHK.
3.I'ennep, cyB Ba UKJIUMUNA XOucCaIap.

4.T'ennep, CyB, KUIIUIOK XY KallUTH Ba O3UK-OBKATIap.

GWA GENDER AND c
WATER ALLIANCE etederasiun Syitn



